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 بيماري سل چيست ؟ 

 .ترین نوع آن سل ریوی استسل یک بیماری عفوني است که شایع

 علائم سل چيست؟ 

ترین مرکز بهداشت مراجعه کنید. علائم بالیني کلاسیک و علائم سل ریوی ی هر یک از علائم زیر به نزدیکدر صورت تجربه 

 ممکن است شامل موارد زیر است 

 تب  •

  تعریق شبانه  •

 سرفه مزمن که بیش از دو هفته   •

 خس خس کردن سینه •

 احساس تنگي نفس  •

 تورم غدد لنفاوی  •

 .هاست )ممکن است تنها علامت در افراد مسن باشد(یا ذات الریه که به معنای التهاب و عفونت در ریه پنوموني ریه •

 

 مدت دوره کمون و دوره انتقال سل چقدر است؟ 

از حدود  دوره است  و    ۱۲تا    ۲ی کمون ممکن  بماند  باقي  ناقل  به صورت طولاني مدت  است  فرد ممکن  باشد.  متغیر  هفته 

تواند ناقل باقي  باشند. زماني که فرد چندین هفته تحت درمان مناسب نباشند، ميی سل در خلط وجود داشته های زندهباکتری

 .بماند

ها بعد علائم سل  ها، عفونت را سرکوب کرده و سالحال، برخي از افراد ممکن است آلوده باشند اما سیستم دفاعي بدن آناینبا

 .دهندکنند و بیماری را انتقال نميکنند. برخي افراد نیز هرگز علائمي مشاهده نميرا تجربه 

طریق سطوح مانند حمام و دستشویي مشترک، بوسه، خمیردندان، دست دادن با شخص مبتلا، غذا یا نوشیدني،  باکتری سل از 

      . شودمنتقل نمي

                                                        علت ابتلا به سل :

کنید، به بیماری سل  هوا شناور هستند، تنفس ميزماني که شما قطرات آلوده به باکتری توبرکلوز را که از یک شخص آلوده در 

کنند. اما تنها بخشي  دهند و معمولا این عضو را درگیر ميها علاقه نشان ميهای توبرکلوز بیشتر به ریه شوید. باکتریمبتلا مي

ریهاز بدن که درگیر سل مي نیستند و معمولا بخششود،  بیماری شوند. پس  های مختلف شکم هم ميها  این  توانند درگیر 

 .ترین نوع سل، سل ریوی استتوان گفت که شایعتوان گفت که سل تنها یک بیماری ریوی است. بلکه مينمي

 .و یا تماس با خلط، به دیگران منتقل شود تواند توسط قطرات تنفسي هنگام عطسه و سرفهسل یک بیماری مسری است و مي

 

https://doctoreto.com/blog/causes-of-wheezing/
https://doctoreto.com/blog/shortness-of-breath/
https://doctoreto.com/blog/pneumonia-symptoms-and-treatment/


 دارد (  درمان سل چيست؟ )آيا بيماري سل درمان

 

بودن بیماری، به درمان نیاز دارند.  ی افراد مبتلا به سل، بدون توجه به فعال یا نهفتهسل یک بیماری قابل درمان است. همه  

تواند این بیماری را از بین ببرد. چندین آنتي بیوتیک مختلف برای درمان  ماهه مي  ۹تا  ۶ی بیوتیک برای یک دورهمصرف آنتي

 .  های خاصي مقاوم هستندبیوتیکشود زیرا برخي از اشکال سل در برابر آنتيمياین بیماری استفاده

 واکسيناسيون سل وجود دارد؟ )واکسن سل( 

 :شود و بسیار موثر استاستفاده مي BCGبله. برای پیشگیری از ابتلا به سل از واکسن 

سال که خطر ابتلا به سل    ۳۵کند. این واکسن به نوزادان، کودکان و بزرگسالان زیر  ميژ، از ابتلا به سل جلوگیری  ثواکسن ب 

 .شودها بالا است، تزریق ميدر آن 

شود، زیرا هیچ مدرکي دال بر اثربخشي این واکسن برای افراد سال تزریق نمي  ۳۵ژ، به طور معمول در افراد بالای  ثواکسن ب

 .در این گروه سني وجود ندارد

 

 

 


